
1405/02/12

سامانه جامع طبیب

دانشگاه علوم پزشکی لرستان

مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی

مراقبت های جامع پرستاری در بخش مراقبت  ویژه  تنفسی نام درس:

پرستاری دورودگروه آموزشی:1111480

1404-2 نیمسال تحصیلی:

کد درس:

واحد نظری: 1.00 تعداد واحد :

اطلاعات درس 

پیشنیاز درس  :

دانشکده پرستاری دورود کارشناسیمقطع درس:دانشکده :

آشنا کردن دانشجویان با اصول مراقبت های پرستاری در بخش های مراقبت ویژه آی سی یو با تاکید بر اصول مراقبت در مراحل حاد و تحت حاد و
آموزش به بیمار و خانواده آن ها

آشنا کردن دانشجویان با اصول مراقبت های پرستاری در بخش های مراقبت ویژه آی سی یو با تاکید بر اصول مراقبت در مراحل حاد و تحت حاد و
آموزش به بیمار و خانواده آن ها

هدف کلی درس 

اهداف ویژه درس(به طور کلی) 

شرح کلی درس 
1- آناتومی و فیزیولوژی دستگاه تنفس را به اختصار شرح دهند.

2- مکانیک تهویه،انتقال اکسیژن، دی اکسید کربن و منحنی تجزیه اکسیژن را توضیح دهند.
3- حجم ها و ظرفیت های ریوی را توضیح و ارتباط میان آن ها را بیان کنند.

4- نارسایی حاد تنفسی و ARDS را با تاکید بر پاتوفیزیولوژی،علایم و نشانه ها، درمان و مراقبت های جامع پرستاری مورد بحث قرار دهند.
5- اکسیزن درمانی و موارد استفاده از آن را شرح دهند.

6- اختلالات اسید و باز و تفسیر گازهای خون شریانی را به تفصیل شرح دهند.
7- انواع روش های برقراری راههای هوایی مصنوعی با تاکید بر مراقبت های پرستاری را بیان کنند.

8- موارد استفاده از تهویه مکانیکی،روش های تهویه مکانیکی و مدهای مختلف ونتیلاتور را توضیح دهند.
9- نحوه تنظیم ونتیلاتور را شرح دهند.

10- معیارهای جداسازی و مراحل مختلف جداسازی از ونتیلاتور را توضیح دهند.
11- فرایند مراقبت پرستاری و مداخلات پرستاری مورد نیاز از بیماران تحت تهویه مکانیکی را مورد بحث و بررسی قرار دهند.

12- مراقبت های پرستاری قبل و بعد از اعمال جراحی قلب در آی سی یو را به تفصیل شرح دهد.

وظایف فراگیر
حضور فعالانه در کلاس

تعامل سازنده در فعالیت گروهی
ارائه تکالیف به مدرس

امادگی ازمون شفاهی هر جلسه

حضور فعال در کلاس درس
رعایت ادب و شئونات آموزشی
شرکت در فعالیت های گروهی

منابع اصلی و فرعی 
- عسگری،محمد رضا و سلیمانی، محسن. کتاب مرجع مراقبت های پرستاری ویژه در بخش CCU،ICU، دیالیز. نشر بشری. 1402. چاپ

ششم

تدریس ‌شیوه

تکالیف فراگیران

‌‌آنلاین‌ ‌‌آفلاین‌ شیوه ارائه درس:

سخنرانی،بحث گروهی،پرسش و پاسخ،فیلم آموزشی،تالار گفتگوروش‌های ارائه درس :

بستر ارائه درس:

کامپیوتر،اینترنت،پاور پوینت، محتوای الکترونیک(فایل صوتی، جزوات و ..)وسایل کمک آموزشی:

مدرسان درس

ایمیل مسئول درس خانوادگی‌نام و نام ردیف
سهم تدریس

عملینظری

mahdi7@gmail.com مسئول طرح درس زهره نورالهی 1

قوانین کلاس
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ارزیابی فراگیران

جلسات درس
ردی
ف

اهداف کلی موضوع منابعروز و تاریخ

1405/02/15

10:00-12:00

مروری بر آناتومی و فیزیولوژی دستگاه تنفس

زهره نورالهی
آناتومی و فیزیولوژی دستگاه تنفس را به اختصار شرح دهند.

،عسگری،محمد رضا و سلیمانی
محسن. کتاب مرجع مراقبت های

پرستاری ویژه در بخش
CCU،ICU، دیالیز. نشر
بشری. 1402. چاپ ششم

1

سه شنبه

1405/02/15

13:00-15:00

اکسیژن درمانی

زهره نورالهی
اکسیزن درمانی و موارد استفاده از آن را شرح دهند.

،عسگری،محمد رضا و سلیمانی
محسن. کتاب مرجع مراقبت های

پرستاری ویژه در بخش
CCU،ICU، دیالیز. نشر
بشری. 1402. چاپ ششم

2

سه شنبه

1405/02/22

13:00-15:00

گازهای خون شریانی

زهره نورالهی
اختلالات اسید و باز و تفسیر گازهای خون شریانی را به تفصیل شرح دهند.

،عسگری،محمد رضا و سلیمانی
محسن. کتاب مرجع مراقبت های

پرستاری ویژه در بخش
CCU،ICU، دیالیز. نشر
بشری. 1402. چاپ ششم
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سه شنبه

1405/02/22

10:00-12:00

مدیریت راه هوایی

زهره نورالهی

انواع روش های برقراری راههای هوایی مصنوعی با تاکید بر مراقبت های
پرستاری را بیان کنند.

- عسگری،محمد
رضا و سلیمانی، محسن. کتاب
مرجع مراقبت های پرستاری
،CCU،ICU ویژه در بخش

دیالیز. نشر بشری. 1402. چاپ
ششم
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سه شنبه

1405/02/29

10:00-12:00

انواع نارسایی تنفسی

زهره نورالهی

نارسایی حاد تنفسی و ARDS را با تاکید بر پاتوفیزیولوژی،علایم و نشانه ها،
درمان و مراقبت های جامع پرستاری مورد بحث قرار دهند.

،عسگری،محمد رضا و سلیمانی
محسن. کتاب مرجع مراقبت های

پرستاری ویژه در بخش
CCU،ICU، دیالیز. نشر
بشری. 1402. چاپ ششم
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سه شنبه

1405/02/29

13:00-15:00

تهویه مکانیکی غیر تهاجمی

زهره نورالهی

فرایند مراقبت پرستاری و مداخلات پرستاری مورد نیاز از بیماران تحت تهویه
مکانیکی غیرمتهاجمی را مورد بحث و بررسی قرار دهند.

- عسگری،محمد
رضا و سلیمانی، محسن. کتاب
مرجع مراقبت های پرستاری
،CCU،ICU ویژه در بخش

دیالیز. نشر بشری. 1402. چاپ
ششم
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سه شنبه

1405/03/05

13:00-15:00

تهویه مکانیکی تهاجمی-قسمت دوم

زهره نورالهی

نحوه تنظیم ونتیلاتور را شرح دهند.
معیارهای جداسازی و مراحل مختلف جداسازی از ونتیلاتور را توضیح دهند.

- عسگری،محمد
رضا و سلیمانی، محسن. کتاب
مرجع مراقبت های پرستاری
،CCU،ICU ویژه در بخش

دیالیز. نشر بشری. 1402. چاپ
ششم
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سه شنبه

1405/03/05

10:00-12:00

تهویه مکانیکی تهاجمی-قسمت اول

زهره نورالهی

موارد استفاده از تهویه مکانیکی،روش های تهویه مکانیکی و مدهای مختلف
ونتیلاتور را توضیح دهند

- عسگری،محمد
رضا و سلیمانی، محسن. کتاب
مرجع مراقبت های پرستاری
،CCU،ICU ویژه در بخش

دیالیز. نشر بشری. 1402. چاپ
ششم

8

سه شنبه


